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A fenntarthatosag és kornyezetvéedelem
kérdései és kihivasai
a Z generacio vélemeénye alapjan

OsSZEFOGLALAS
A Z generacio tagjai szdmdra a fenntarthatésdg nem csupan
egy divatos kifejezés, hanem egy alapveté értékrend, amely be-
folyasolja életmddjukat és jovoképiiket. Szamukra a kornyezeti
felelésségvallalas egyfajta identitasformald tényezd, amely szo-
rosan Osszekapcsolddik a globdlis problémak iranti érzékeny-
séggel. A kornyezettudatos magatartds mellett azonban szamos
kihivéssal is szembesiilnek: az 6ko-szorongds, az anyagi korlatok
és a tarsadalmi elvardsok mind hozzajarulnak ahhoz, hogy ne-
hézségeik adddjanak tetteik és szandékaik osszehangolasdban.
A jové fenntarthatosaga érdekében fontos lenne tdmogatni 6ket
abban, hogy ne csak tudatos fogyaszték legyenek, hanem aktiv
résztvevoi is egy zoldebb jovOnek. Jelen tanulmanyban primer
kvantitativ adatok fényében elemeztiik, hogy a Z generaci6 tagjai
miként vélekednek a kornyezetvédelem fontossagardl és milyen
aktivitdsokat valositanak meg a kornyezet védelem érdekében.
A tanulmdny hangsulyozza, hogy a Z generacié aktiv részvétele
a fenntarthatdsdg megteremtésében kulcsfontossagu, és ennek
érdekében olyan atfogd tdmogatasi rendszerekre van sziikség,
amelyek egyszerre kezelik az anyagi, érzelmi és tarsadalmi ki-
hivasokat.
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ELMELETI KITEKINTES

A cikkiink célja annak bemutatdsa, milyen ismeretekkel rendel-
keznek a magyar Z generacios kozgazdasz hallgatok a kornyezet-
védelemrdl és fenntarthatésagrol, valamint mennyire tudatosak
hétkoznapi életitkben és vasarlasi szokasaikban ezen a teriileten

A fenntarthatdsag és kornyezetvédelem kérdései kiilonosen
fontosak a Z generacio, azaz a 1997 és 2012 kozott sziiletett fiata-
lok szamara. Ez a generdci6 kiemelked6en kornyezettudatos, és
szamos olyan jellemzdvel bir, amelyek forméljék a fenntarthatd
életmodhoz vald viszonyukat. Az alabbiakban Osszegezziik a Z
generdcids fiatalok fenntarthatdsaggal kapcsolatos nézeteit és ag-
godalmait.

A SteinGen és az UniCredit 2021-ben végzett kutatdsa négy
kiillonboz6 generacio fenntarthatdsaghoz vald viszonyat vizsgal-
ta, amely soran 1000 f6s reprezentativ online kérddives felmérést,
valamint fékuszcsoportos beszélgetéseket és egyéni mélyinterja-
kat alkalmaztak. A kutatds célja az volt, hogy feltérképezze, ho-
gyan értelmezik a fenntarthatdsag fogalmat a Baby Boomerek, X,
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Y és Z generaciok tagjai, és hogy milyen cselekvéseket térsitanak
hozz4 (Unicreditbank.hu, 2021).

A kutatds eredményei szerint a fenntarthatosig fogalma ge-
neracionként jelentds eltéréseket mutat. A megkérdezettek tobb
mint 50 killonboz6 cselekvést soroltak fel, amelyek a szelektiv
hulladékgytjtéstol kezdve a tudatos vasarlasig terjednek. A Baby
Boomerek (56-74 évesek) a fenntarthatdsagot gyakran a hagyo-
manyos értékekhez kotik, mig az Y generacio (26-40 évesek) in-
kabb innovativ megoldasokat keres. A Z generdci6 (18-25 évesek)
pedig madr fiatal koraban taldlkozik a fenntarthatdsag fogalma-
val, igy szdmukra természetesebb a kornyezettudatos dontések
meghozatala.

A kutatds soran kiderlt, hogy a fiatalabb generacidk aktivabb
cselekvoként tekintenek magukra, mint az idésebbek. A Z gene-
racio tagjainak 57%-a érzi ugy, hogy nekik kell megoldaniuk a
fenntarthatosag kérdéseit. Az Y generdcio tagjai is elkotelezettek,
de gyakran szembesiilnek anyagi korlatokkal, amelyek gatoljak
Gket abban, hogy fenntarthatd termékeket vésaroljanak. A ku-
tatds hangsulyozza, hogy sok fiatal szeretne vegyszerek nélkiili
onellato kerteket létrehozni és elkeriilni a fast fashion terméke-
ket. A Z generacio6 korében jelent6s 6ko-szorongds tapasztalhato.
Sokan aggddnak amiatt, hogy merjenek-e gyermeket vallalni egy
olyan vilagban, ahol a kornyezeti problémak egyre stlyosabba
valnak. Az interjuk sordn tobben is kifejezték azt az érzést, hogy
tennie kell valamit a globalis problémak ellen, példaul csoma-
golasmentes boltokat keresnek vagy kozosségi kozlekedést pre-
feralnak.

A kozosségi média jelentds hatdssal van arra, hogyan formal-
jak a fiatalok a fenntarthat6sagrol alkotott képtiket. Az influen-
szerek és kiilonboz6 platformok segitségével gyorsan terjednek
az Oko-tippekkel kapcsolatos informacidk. A Z generacié tagjai
aktivan kovetik ezeket az iranyzatokat, és sok esetben inspird-
l6dnak beléliik.

A SteinGen és UniCredit kutatdsa ravilagit arra, hogy a fenn-
tarthatosdg fogalma generdcionként eltéréen értelmezhetd és
megélt. Mig az idésebb generaciok inkabb hagyomdnyos nézé-
pontbdl kozelitik meg a kérdést, addig a fiatalabbak aktivan ke-
resik az innovativ megolddsokat és felel3sséget éreznek a jovoért.

A ,Transforming Our World: The 2030 Agenda for Sustainable
Development” cim{i dokumentum a fenntarthato fejlédés globa-
lis keretrendszerét hatarozza meg, amely kiilonosen relevans a Z
generacio szamara. Az alabbiakban 6sszefoglaljuk a legfontosabb
megallapitasokat, amelyek a fiatalok szempontjabdl kiemelked6
jelentéséggel birnak. A dokumentum 17 fenntarthatd fejléddési
célt (SDG) hatdroz meg, amelyek célja a tarsadalmi, gazdasagi
és kornyezeti kihivasok kezelése. A Z generaci6 szamara fontos,
hogy ezeket a célokat elérjiik, mivel 6k fogjak 6rokélni a jové
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vilagat. A célok kozott szerepel a szegénység megsziintetése, az
éhezés felszamoldsa, az egészség és jolét biztositdsa, fellépés az
éghajlatvaltozas és hatdsai ellen, dcednok, tengerek, szarazfoldi
Okoszisztéma védése, felel6s termelés és fogyasztds, valamint a
mindségi oktatas elésegitése (United Nations, 2015).A Z genera-
ci6 tagjai idealistak, de kozben ellentmonddsokkal is kiizdenek:
»A fenntarthatosdg irdnt lelkesek, de mégis sokan fast fashion
fogyasztok. Egyrészt szeretnének fenntarthato termékeket vasa-
rolni, de a magasabb ar sokszor akadalyt jelent, igy szdmukra ez
egy komoly dilemma.” Rdadasul erre a generdcidra kifejezetten
jellemz6 a klimaszorongas is. ,,Ez a generdcid a digitalis vildgban
nétt fel, ami elidegeniti 6ket a természettél. A természet azon-
ban rengeteget tud visszaadni az embernek, és segithet a szoron-
gas lekiizdésében, mig a kiityiik ezt kevésbé tudjak megoldani”
(Szuchy, 2024).

A Z generaci6 tagjai egyre nagyobb elvardsokat tamasztanak
a kiskeresked6kkel szemben a fenntarthatdsag terén. Az ered-
mények azt mutatjak, hogy a fiatal vasarlok hajlandoak tobbet
fizetni olyan termékekért, amelyek kdrnyezetbarat megoldasokat
kindlnak, és elvarjak, hogy a mdrkak aktivan részt vegyenek a
kornyezeti problémak kezelésében. A kutatds ramutatott, hogy a
fiatalok 73%-a hajland6 tobbet kélteni fenntarthaté termékekre,
és 67%-uk szamara fontos, hogy a markak atlathatéan kommu-
nikdljak fenntarthatdsagi torekvéseiket. Ez a generacié kiilono-
sen érzékeny az oko-szorongasra is, amely a globalis kornyezeti
valsagok miatt kialakulé szorongast jelenti. Sok fiatal aggodik
amiatt, hogy milyen vildgot hagynak hatra utédaik szamara, ami
tovdbb néveli elkételezodésiiket a fenntarthatd életmod irant.
A ResearchGate-en megjelent tanulmdny szerint a Z generacio
vasarldsi magatartdsat jelentésen befolyasoljak pszichologiai
tényez6k, mint példaul az onértékelés és a tarsadalmi normdk.
A fiatalok hajlamosak olyan termékeket vélasztani, amelyek 6sz-
szhangban allnak sajat értékrendjiikkel és identitasukkal. Ezért
fontos, hogy a véllalatok ne csak termékeik minéségére és arkép-
zésére figyeljenek, hanem arra is, hogy hogyan tudjék integralni
a fenntarthatdsagot iizleti modelljiikkbe. A jov6beni piaci trendek
alakuldsa szempontjabol kulcsfontossagu lesz, hogy a vallala-
tok hogyan reagélnak ezekre az igényekre és hogyan képesek
fenntarthaté megolddsokat kindlni (Perono - Ilagan - Dotong
- Areola, 2022).

A First Insight cikkében (https://www.firstinsight.com/whi-
te-papers-posts/gen-z-shoppers-demand-sustainability) a Z ge-
neraci6 vasarloinak fenntarthatdsaggal kapcsolatos elvarasai és
a kiskereskedéknek e kihivdsokra adott valaszai keriilnek ko-
zéppontba. A cikk hangsulyozza, hogy a fiatal fogyasztok egyre
inkabb tudatosan valasztanak olyan termékeket, amelyek meg-
felelnek a fenntarthatdsdgi elvarasoknak, és elvarjak, hogy a
kiskereskeddk is aktivan részt vegyenek a kornyezeti problémak
megolddsaban (Dabija et al., 2019).

A Z generaci6 tagjai nem csupan a termékek mindségére és
arara figyelnek, hanem arra is, hogy a markak milyen lépéseket
tesznek a hulladékcsokkentés és a fenntarthatd gydrtési folya-
matok érdekében. A cikk kiemeli, hogy a digitalis termékteszte-
1és révén a First Insight lehet6séget biztosit a kiskereskeddk sza-
mara, hogy jobban megértsék vasarloik preferencidit, és olyan
termékeket fejlesszenek ki, amelyek csokkentik az okoldgiai
labnyomot. A kutatds arra is ravildgit, hogy a fenntarthatdsag
irdnti kereslet novekedése 1j lehetdségeket teremt a kiskereske-
dék szamdra. A cikk javasolja, hogy a vallalatok integréljdk a
fenntarthatosagot tizleti stratégidgjukba, mivel ez nemcsak kor-
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nyezetvédelmi szempontbdl elényds, hanem hozzajarulhat a
versenyképességiik noveléséhez is. Az innovativ megoldasok és
termékek iranti kereslet kielégitése érdekében elengedhetetlen,
hogy a kiskereskeddk folyamatosan alkalmazkodjanak a Z ge-
neraci6 igényeihez.

A ScienceDirect cikkében Gomes, - Lopes - Nogueira (2023) a
fenntarthato vasarlasi magatartas és a Z generacio kornyezettu-
datos dontései kertilnek kozéppontba, kiilonds figyelmet fordit-
va a pszicholdgiai tényezdkre, amelyek befolyasoljak a fiatal fo-
gyasztok vélasztasait. A kutatds célja, hogy feltérképezze, hogyan
hatnak a kiilonb6z6 pszicholégiai dimenziok — mint példaul az
onértékelés, a tarsadalmi normak és a kornyezeti attitidok - a
fenntarthaté vasarldsi szokdsokra. A tanulmany hangsulyozza,
hogy a Z generacio tagjai szdmdra a fenntarthatdsdg nem csupan
egy trend, hanem egy alapvetd érték, amely meghatdrozza vasar-
lasi dontéseiket. A kutatds soran megallapitottak, hogy a fiatalok
hajlamosak olyan termékeket valasztani, amelyek 6sszhangban
allnak sajat értékrendjiikkel és identitasukkal. Az onértékelés és
a tarsadalmi normak szerepe kiemelkedé: azok a fiatalok, akik
er6sebb kornyezeti attitlidokkel rendelkeznek, nagyobb valo-
szinlséggel valasztanak fenntarthatd termékeket. A cikk emliti,
hogy a Z generacio tagjai kozotti kiillonbségek is megfigyelheték
az attitGdok és vasarlasi szokdsok terén. A kutatds eredményei
alapjan a fiatalok egy része aktivan keres fenntarthato alterna-
tivakat, mig mésok szamara még mindig kihivast jelent az ilyen
termékek elérhetdsége és megfizethetGsége. A kutatds ravilagit
arra is, hogy a markak kommunikdcioja és marketingstratégiai
kulcsszerepet jatszanak abban, hogy miként formaljak a Z ge-
neraci6 fenntarthatdsaggal kapcsolatos percepcioit. A cikk arra
figyelmeztet, hogy a vallalatoknak figyelembe kell venniiik a Z
generacio pszicholdgiai motivacioit és attitéidjeit ahhoz, hogy
hatékonyan tudjak megszolitani 6ket. A kutatds eredményei se-
githetnek abban, hogy jobban megértsiik, milyen tényezék be-
folyasoljak a fiatal fogyasztok fenntarthaté vasarlasi dontéseit,
és hogyan lehetne javitani a markdk elkotelez8dését e generacid
irdnt.

Az Y- és Z-generacio, bar lehet, hogy a sziilei pénzén, de imad
a maga modjan vasarolni, szereti az ujdonsagokat, a markasat,
az exkluzivat. Ndluk a legszembettin6bb a 21. szazadra jellem-
z8 erds nércisztikus trend, az egyén, az ego fontossiga. Epp
ezért az Y-és Z-csoportok nem markahiek, barmikor valtanak.
Atiiti az ingerkiiszobot, ha valami nagyon jol néz ki, hiszen
6k mér vizualis szcénaban, képi viligban néttek fel. Am gya-
nakvoak, a fogyasztoi tarsadalomban nehezen szavaznak hosz-
sza tavia bizalmat, kiilondsen, ha azt érzik, hogy atverték Sket.
Markakritikus attitddjiik érzelmi alapon mukodik, a hibakat,
csaléddsokat nem toleraljak. Ok mar nagyhatalmt fogyasztok,
és élnek is az erejikkel. Biintetnek, elfordulnak és online esz-
kozeiket hasznalva, beavatkoznak. Termékvalasztasnal fontos
szempont az ismerdsok véleménye. A kutatdsok szerint egy
marka kedvelése tekintetében olykor a barataiknal is jobban
hathatnak rajuk, f6ként a legfiatalabbakra, a kedvelt és kovetett
influenszereik, akiket kovetnek, tehat mindig jelen vannak az
életiikben. Ez az érzelmi kapcsolat olyan ,,paraszocialis kapcso-
16d4s”, mely azonban hamar kibillenhet, ha csalédnak a sze-
mélyben. Mindennek hatterében az all, hogy az online térben
az érzelmek hihetetlentil gyorsan generalédnak, és az 6nkont-
roll oldédasaval, konnyebben megjelennek az indulatok, amit
aztan nehéz kontrolldlni (Kétai, 2020), (Dajnoki, et al., 2023a),
(Dajnoki, et al., 2023b).
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A Z generaci6 a jovOben a kovetkez6 globdlis problémakkal
szembesiil majd, 2030-ban, amikor a 20-34 évesek lesznek, az at-
laghémérséklet 1,5 Celsius-fokkal emelkedhet, és a Fold lakossa-
ga elérheti a 8 millidrd f6t. “Ha a jelenlegi trendek folytatodnak,
2050-re a globalisatlag hdmérséklet 2 Celsius-fokkal is emelked-
het, a tengeri szintemelkedés elérheti a 35-40 cm-t. A vizkészlet-
hidny érintettsége pedig a 220 milli6 f6t is elérheti (Szuchy, 2024)

ANYAG ES MODSZER

Primer kutatas keretében kvantitativ adatfelvételt valositottunk
meg nem véletlen mintavételi eljarasok koziil az 6nkényes min-
tavételi technika segitségével. Az alanyok kivalasztasanal sz(ir6-
feltételt nem alkalmaztunk.

Az 6nkényes mintavételi modszer nem valészintiségi minta-
vételi modszer, nem is torekedtiink arra, hogy barmely alapso-
kasagot reprezentalé mintavételt valésitsunk meg. Célunk volt
az alapsokasag tipikusnak, dtlagosnak tekintett, egyben leg-
konnyebben elérheté elemeinek bevalasztasa a mintaba. Ennek
oka, hogy a kutatds lefolytatdsahoz anyagi forrds nem allt ren-
delkezésre, igy ezen eljaras mellett dontottiink a kutatasi célok
teljesitése érdekében. Az 6nkényes mintavételen belill a rétegzett
technikdt alkalmaztuk, ahol a rétegképzé ismérv a generdcio-
hoz tartozas volt. A rétegzett 6nkényes mintavétel célja az egyes
generdciokbol vald sikeres rekrutdlds volt egyszerd és koltség-
hatékony mddon. Ennek ellenére a mintavételi technika nem
reprezentdl semmilyen alapsokasagot. A technika adottsagabol
fakadéan a mintdn nyert eredmények nem reprezentativak. Igy a
tanulmanyban ismertetésre keriilé megallapitasok, eredmények
az adott mintdra érvényesek.

A kvantitativ kutatds sordn online megkérdezéses eljards ered-
ményeként 273 értékelhetd kérddivet kaptunk.

A kutatasunk f6 célja annak megismerése volt, hogy a minta-
tagok miként vélekednek a kornyezetvédelem fontossagardl, ma-
guk milyen aktivitasokat valdsitanak meg a kornyezet védelem
érdekében.

A kutatas hipotéziseit és a kutatasi segédeszkozt egyarant a
szekunder forrasok konkluzidja eredményeként véglegesitettiik.

A kvantitativ adatokat feldolgozdsa sordn a feldllitott hipoté-
zisek vizsgalata céljabol leir¢ statisztikat, kettd- és tobbvaltozos
elemzéseket alkalmaztunk SPSS 26.0 szoftver felhasznalasaval.
A metrikus skaldn mért eredmények Osszefiiggésének vizsga-
latdhoz varianciaanalizis modszerét alkalmaztuk, azon belil is
az egyszempontos, tobb mintaatlag dsszehasonlitasara alkalmas
ANOVA-mddszert. Egy metrikus fiiggd valtozo atlagat hasonli-
tottuk 6ssze ketténél tobb csoport kozott. A post-hoc teszt alap-
jan allapitottuk meg, hogy mely csoportparok kozott volt szig-
nifikdns eltérés. Ennek sordn a szignifikanciaértékeket vettiik
alapul az 9sszefiiggések meglétének megallapitasdhoz (sig < 0,05).
A csoportatlagok Osszevetése mentén elemeztiik a belsé Gssze-
fiiggéseket az F-statisztikat alkalmazva, azaz a mintakon beliili
atlagok variancidjanak a varianciahanyadosat figyelembe véve.
A tanulményban ismertetett Osszefiiggés-vizsgalatok esetén,
ahol az ANOVA-tabla szerinti szignifikancia értéke 0,05 alat-
ti volt, igazoltta valt a két valtozd kozotti statisztikai kapcsolat.
A nominalis mérési szintek esetén végzett Osszefiiggésvizsgalat
soran a Pearson-féle Khi-négyzet szignifikancia értékeit vettiik
alapul, a bels6 6sszefiiggések megéllapitdsahoz és elemzéséhez a
korrigalt sztenderdizalt reziduumok, (Adjusted Residual, tovab-
biakban Adj.R) abszolut értékeit vettiik figyelembe (Dajnoki, et
al., 2023b), (Malhotra - Simon, 2017).
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A minta szocio-demogrdfiai jellemzdi

A kitolték 33%-a férfi, 67%-a né volt. A valaszadok korében fe-
lilreprezentalt volt (80%) a 16-25 éves korosztaly, melyet 5%, 3%
és 12%-os ardanyban kovettek a 26-35 éves, a 26-45 éves és a 46-55
éves korosztdly tagjai. 56 évnél iddsebb valaszado nem keriilt a
mintaba. A lakhely tipusa szerint a minta tobb mint fele (51%) a
f6évarosban él, 40% varosi lakos, és mindossze 9% lakik faluban

vagy kozségben.

1. Tablazat: Kornyezetvédelem kapcsan tett intézkedések
fontossaganak megitélése (1 = egyaltalan nem fontos, 4 = teljes
mértékben fontos)

Kornyezetvédelem kapcsan tett Mean Std.
intézkedések Deviation
Hulladék tjrahasznositas 3,55 0,646
Energiatakarékossag 3,47 0,685
Fenntarthato kozlekedés 3,28 0,792
Tlermesz/etvedelml programok 311 0.854
tamogatasa

Forrds: sajét kutatds, 2024. N =273

2. Tablazat Kornyezetvédelmi aktivitasok fontossaganak
megitélése a mintaban

Aktivitasok Mean S.td'.
Deviation

Ne1.n tartom fontosnak az ilyen 197 0,956
aktivitasokat
K1fe]ezeFtem ef}lens.ze.nyesnek tartom 147 0.800
az ilyen jellegti aktivitdsokat
Fontosnak tartom az ilyen
aktivitasokat 3:20 0,767
Ma.ga.m, is szivesen veszek részt ilyen 2,40 0,944
aktivitasokban

Forrds: sajat kutatds, 2024. N =273

3. Tablazat: Kornyezetvédelmi aktivitasokban részvétel
gyakorisaga a mintaban

Részvételi gyakorisag relativ %
soha 52,4
néha 40,7
rendszeresen 7,0
Total 100,0

Forrds: sajét kutatds, 2024. N =273

4. Tablazat A kornyezetvédelem fontossaganak megitélése a
nemek szerinti osszefiiggésben

Mennyire fontos On szerint a kdrnyezetvédelem?

N Mean Dexsrit:t.ion sig
férfi 91 3,60 0,665 0,002
né 182 3,81 0,418
Total 273 3,74 0,522

Forrds: sajat kutatds, 2024. N = 273, One-Way ANOVA

CONTROLLER INFO

16

XIIl. EVF. 2025. 1. SZAM



EREDMENYEK

Elsé izben azt kérdeztiik az alanyoktdl, hogy szamukra mennyire
fontos a kornyezetvédelem. Az eredmény szerint dsszeségében a
megkérdezettek szamara igen priorizalt kérdéskor a kérnyezettel
kapcsolatos problémak kezelése, melyet a 1-t8l 4-ig terjed6 ska-
lan kapott 3,74-es atlagérték is jol szemléltet.

A kornyezetvédelem kapcsan tett intézkedések koziil a hulla-
dék ujrahasznositast és az energiatakarékossagot tarottak a meg-
kérdezettek a legfontosabbnak.

Altalanossdgban a kornyezetvédelmi aktivitdsokat a tobb-
ség fontosnak tartja, és maga is részt vesz ilyen eseményeken,
megmozduldsokon. A kornyezetvédelemmel kapcsolatos akti-
vitasokkal szembeni negativ attitiid egyaltalan nem jellemezte a
mintat.

A mintatagok fele ennek ellenére maga nem vesz rész ilyen jel-
legti aktivitdsokban soha, 40%-uk néha, és minddssze 7%-ukat
jellemzi a nagyfoku aktivitas e tekintetben.

Ezt kovetGen Osszefiiggésvizsgalatokat folytattunk annak ér-
dekében, hogy megnézziik, kimutathaté —e nem és életkor szerint
szignifikdns kapcsolat a kornyezetvédelem fontossaganak megité-
lése és a kornyezetvédelmi aktivitdsokban valo részvétel kozott.

Azt gondoljuk ugyanis, hogy a vizsgalt szocio-demografiai té-
nyez6k alapjan kimutathato statisztikai kapcsolatok jo iranymu-
tatok lehetnek szegmentacids szempontbdl, a kornyezetvédelmi
kampdnyok, aktivitisok tekintetében segithet differencidlni a
potencialis célcsoportokat.

Az eredmények szerint a holgy valaszaddk tekintik fontosabb-
nak a kornyezetvédelem kérdését, és ket jellemzi nagyobb foku
aktivitds is a kornyezetvédelmi tevékenységek kapcsan. Eszerint
a Z generaci6 korében a holgyek tekinthet6k azon célcsoport
magnak, akikre épitve lehet promotdlni a kérnyezetvédelem fon-
tossagat, a kornyezetvédelmét szorgalmazo aktivitasokban vald
részvételt. Azt gondoljuk, hogy koriikbdl lehet és érdemes azon
véleményvezéreket kivalasztani, akik sajat generaciojuk korében
a leghitelsebben tudnank képviselni ezen értékeket, aktivitaso-
kat és sajat példdjukon keresztiil tudndnk megszolitani és aktivi-
zalni tarsaikat.

5. Tablazat: Kornyezetvédelmi tevékenységekben valo aktivitas nemek szerinti
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Az életkor és a kornyezetvédelmi tevékenységekben valo ak-
tivitds nem mutatott szignifikdns kapcsolatot (Pearson-féle
sig=0,224), ahogy az életkor és a kornyezetvédelem fontossaga-
nak megitélése sem (ez esetben a varianciaanalizis szignifikancia
értéke 0,08 volt).

KOVETKEZTETES

Jelen tanulménynak fékuszban a kornyezetvédelem, a fenn-
tarthatésag kérdésének elemzése allt. A Z generacié szamadra
a fenntarthat6sag, a kornyezettudatos magatartds kiemelt kér-
déskorok. Ezen generacio sajatossagai kozé tartozik, hogy igen
szenzitiv médon kozeliti meg ezen kérdéseket, sokat gondolko-
dik ezen globalis kihivasokrol, keresve az azokra adhaté adekvat
valaszt. A tanulmdny f6 célja volt, iranymutatast adni, miként
lehet a Z generacié korében a kornyezettudatos magatartdst
erdsiteni. Kvanittativ kutatds keretében elemeztitk a Z genera-
ci6 kornyezetvédelemrdl alkotott elképzeléseit, aktivitasait. Azt
eredmények alapjan megallapitast nyert, hogy Azt gondoljuk
ugyanis, hogy a vizsgdlt szocio-demogréfiai tényez8k alapjan
kimutathatd statisztikai kapcsolatok jé iranymutatok lehetnek
szegmentdcioés szempontbdl, a kdrnyezetvédelmi kampanyok,
aktivitasok tekintetében segithet differencidlni a potencidlis
célcsoportokat. Az eredmények szerint a Z generdcié korében
a holgyek tekintheték a leginkdbb aktiv célcsoportnak, akikre
épitve, akik bevonasaval tdrsaik korében is erdsiteni lehet a kor-
nyezet irdni érzékenységet.

A kutatas korlatai kozé tartozik, hogy a mintavétel nem rep-
rezentativ, eredményei az adott mintdra érvényesek. A kutatas
folytatasaban szeretnénk a tovabbi generaciokat is bevonni, és
generaciok kozotti kiillonbségekre ravilagitani.
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